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Comment utiliser les  
Fiches magiques ? 

 

Parcours Relax 
Réviser régulièrement pendant l’année.  
Objectif : 1 séance par semaine.  

 

Parcours régulier 
Pour se remettre dans le bain avant les contrôles.  
Objectif : 1 séance avant chaque devoir surveillé. 

 

Parcours Intense 
Tu as tout oublié ? Pas de panique, revois tout le 
programme en 2 semaines. 
Objectif : 2 séances par jour pendant deux semaines. 
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Divisibilité 
 

✏ MULTIPLES ET DIVISEURS 

 

 

 

On dit que : 
• 7 et 8 sont des diviseurs de 56.  
• 56 est un multiple de 7 et de 8.  
• On dit que 56 est divisible par 7 et par 8. 
 

 

 

✏ CRITÈRES DE DIVISIBILITÉ 

Un nombre entier est divisible par : 
 
• 2 si c’est un multiple de 2 : il se termine par 0, 2, 4, 6 ou 8 ; 

Exemple : 216 est un nombre pair, il est donc divisible par 2. 
 

• 3 si la somme des chiffres qui le composent est un multiple de 3 ; 
Exemple : 135 est divisible par 3 car 1 + 3 + 5 = 9 et 9 est un multiple de 3. 
 

• 5 s’il se termine par 0 ou 5 ; 
Exemple : 155 est divisible par 5 car il se termine par 5. 
 

• 9 si la somme des chiffres qui le composent est un multiple de 9 ; 
Exemple : 126 est divisible par 9 car 1 + 2 + 6 = 9 et 9 est un multiple de 9 ! 
 

• 10 s’il se termine par 0. 
Exemple : 250 est divisible par 10 car il se termine par 0. 
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Exercices 

1. Lis le calcul puis complète les phrases avec les mots « multiple » ou « diviseur ». 

 
 
2. Compléter le tableau de divisibilité suivant en cochant les cases. 
 

est divisible par 2 3 4 5 6 9 

12 x x x  x  

15       

28       

90       

135       

144       
 

3. Labyrinthe. 🌶 
Tracer le chemin pour aller de 180 à 1 sachant qu’on peut : 

- monter vers une brique qui contient un multiple de la case actuelle ; 
- descendre vers une brique qui contient un diviseur de la case actuelle. 

❌ On ne peut pas se déplacer à l’horizontale. 
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Décomposer en produit de 
faeurs premiers 

 
✏ NOMBRES PREMIERS 

 
Exemples : 2; 3; 5; 7; 11; 13; 17; 19;… 
 
✏ DÉCOMPOSER EN PRODUIT DE FACTEURS PREMIERS 
 
Tout nombre entier supérieur ou égal à 2 peut se décomposer en un produit de facteurs 
premiers. Exemple : 20 = 2! × 5 où 2 et 5 sont bien des nombres premiers. ✅ 
 

 
Voici la méthode 👇  
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Exercices 
 

1. Entourer les nombres premiers parmi les entiers suivants. 

 
 
 

2. Devinette. Citer un nombre compris entre 20 et 50, à la fois : 
• divisible par 3 et 5 : ________________________ 

• divisible par 2 et 9 : ________________________ 

 
3.  Effectuer la décomposition en facteurs premiers des entiers suivants. 
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Règles de calcul 
 
 
✏ AVEC UNIQUEMENT DES ADDITIONS OU DES MULTIPLICATIONS 
 

✅ Lorsqu’il n’y a que des additions et 
des soustractions, on effectue les 
calculs de la gauche vers la droite. 
 

✅ Lorsqu’il n’y a que des multiplications 
et des divisions, on effectue les calculs de 
la gauche vers la droite. 

  
 

 

✏ AVEC DES PARENTHÈSES 
✅ Dans une expression comportant des parenthèses, il faut effectuer les calculs entre 
parenthèses en priorité. 

 
 
✏ SANS PARENTHÈSES 
✅ Lorsqu’il n’y a pas de parenthèses, la multiplication et la 
division ont priorité sur l’addition et la soustraction.  
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Exercices 
 

1. Effectuer les calculs suivants. 
 

 

 

2. Placer des parenthèses pour que l’égalité soit vraie. 
 

 

 

3. Complète avec les signes +,−,× 	𝒐𝒖 ÷ pour que les égalités soient vraies. 
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Les nombres décimaux  
Un nombre est la somme de sa partie 
entière et de sa partie décimale : 

72,491 = 72 + 0,491 

 

 

 

 

 

✏ FRACTION DÉCIMALE 

Une fraction décimale est une fraction dont le numérateur est un nombre 
entier et dont le dénominateur est une puissance de 10 : 10, 100, 1 000, … 

 

 

 

✏ MÉTHODE 

Écrire un nombre décimal sous forme de fraction décimale. 

 On compte le nombre de fois qu’il faut décaler la virgule vers la droite afin d’obtenir un 
nombre entier : ici 2 fois. 

Cela donne le nombre de 0 à mettre au 
dénominateur : 100. 

On écrit la fraction décimale avec : 

•  Le nombre sans la virgule au numérateur ; 
• 100 au dénominateur. "# 
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Exercices 

1. Écrire chaque nombre décimal sous la forme d’une fraction décimale. Colorier 
l’aire correspondant, sachant que le grand carré représente une unité. 

2. Entourer les expressions égales à 7,34. 

 
3. Donner l’écriture décimale des nombres suivants. 

 
4. Compléter le tableau suivant en prenant modèle sur la première ligne. 

 

Nom
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Calculer les décimaux 
 
✏ ADDITION ET SOUSTRACTION DES NOMBRES DÉCIMAUX 

Pour effectuer une addition ou une soustraction 
de nombres décimaux : 

 
- On pose les nombres en alignant la 

virgule et les rangs des chiffres (unités 
entre elles, dizaines entre elles, etc..).   

- On commence le calcul par le rang de 
droite. 

- On utilise des retenues si nécessaire. 
- On reporte la virgule dans la ligne de 

résultat.  

 
✏ MÉTHODE DE CALCUL MENTAL  

Addition :  On peut modifier l’ordre des termes et les regrouper différemment. 
 

A = 3,8 + 4,7 + 6,2 = 3,8 + 6,2 + 4,7 = 10 + 4,7 = 14,7 
 

Soustraction : Il faut soustraire les nombres dans l’ordre de leur écriture de gauche à 
droite. On commence toujours par les calculs dans les parenthèses. 

 
B = 56,2 – (18,5 – 5,4) – (5,7 – 1,5) = 56,2 – 13,1 – 4,2 = 43, 1 – 4,2 = 38,9 

 
 

✏ MULTIPLIER DEUX NOMBRES DÉCIMAUX  
Poser et calculer 2,4 ´ 3,3. 

On commence la multiplication sans tenir compte 
des virgules, puis on place la virgule dans le résultat. 
Pour placer la virgule, on additionne le nombre de 
chiffres après la virgule dans chaque facteur. Le 
résultat a le même nombre de chiffres après la virgule. 
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Exercices 
1. Poser et calculer les sommes suivantes 

 
𝑨	 = 	32,6	 + 	58,7  𝑩	 = 	14,8	 + 	99,4  𝑪	 = 	36,21	 − 	4,1 𝑫	 = 	71,66	 − 	10,101 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Calculer les produits suivants. 
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Les fraions 
 

✏ NOTION DE FRACTION 

Une fraction, c’est un nombre 
représenté par un quotient de deux 
nombres entiers.  

 

 

✏ PLACER UNE FRACTION SUR UNE DROITE GRADUÉE 
On peut représenter la fraction "

#
 sur une droite graduée.   

Pour cela, on partage l’unité en quatre morceaux, puis on compte 5 morceaux. 

 
 
✏ QUAND DEUX FRACTIONS SONT-ELLES ÉGALES ? 
 
Deux fractions sont égales quand on passe de l’une à l’autre en multipliant 
le numérateur et le dénominateur par le même nombre : 
 

 
 

Simplifier une fraction consiste à écrire une fraction qui lui est égale avec un numérateur 
et un dénominateur plus petit. 
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Exercices 
1. Pour chaque figure, indiquer la fraction de la surface totale colorée. 

 
 

2. Donner sous forme d’une fraction l’abscisse de chacun des points A, B et C. 

 
 

3. Jeu 🌶 : Placer les dominos dans le parcours en les recopiant, sachant qu’un domino ne peut 
servir qu’une seule fois. Les fractions adjacentes doivent être égales (comme dans l’exemple). 
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Calculs avec les fraions 
 
 

 
Pour additionner deux fractions qui ont le même 

dénominateur, on additionne leurs numérateurs. 
 
 

 
 
 

 
Pour soustraire deux fractions qui ont le même 

dénominateur, on soustrait leurs numérateurs. 
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Exercices 
1. Compléter à chaque fois les calculs suivants en s’aidant des représentations. 

 
 
 

2. Calculer mentalement. 
 

 
3. Compléter les calculs suivants. 
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Fraion d'un nombre 
 
 

 
 
Exemple : Trois quarts de 90, c’est $

#
× 90. 

 

 

✏ CALCULER LE PRODUIT D’UN NOMBRE ET D’UNE FRACTION 
 
Il existe plusieurs manières de calculer le produit d'une fraction et d'un nombre de la forme. 
 

 
 
Méthode 1 : On commence par multiplier 3 par 90 puis on divise par 4. 

 
 
Méthode 2 : On commence par diviser 3 par 4 puis on multiplie par 90. 

 
 
Méthode 3 : On commence par diviser 90 par 4 puis on multiplie par 3 

. 
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Exercices 
1. Placer les nombres sur la droite graduée. 

 
 
 
 
 
 

2. Compléter les égalités.  
 

 
 

3. Compléter les expressions à l’aide d’une des fractions suivantes : 
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Comparer les fraions 
 

 
Pour comparer deux fractions qui ont 
le même dénominateur, le plus 
grand est celui qui a le plus grand 
numérateur. 
 

 
Pour comparer deux fractions qui ont des dénominateurs différents, il faut réduire au 
même dénominateur. Puis on peut les comparer. 
 

 
 
Pour comparer une fraction avec 1, on compare son numérateur (a) et son 
dénominateur (b >0).   
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Exercices 
1. Ranger les quotients suivants dans l’ordre croissant 

 
2. Comparer les quotients suivants (<, >, ou =) 

 

 
3. Colorier :  

• en rouge, les quotients égaux à 1 ; 

• en bleu, les quotients inférieurs à 1 ; 

• en vert, les quotients supérieurs à 1. 

 

Nom
bres et calculs  



 24 

Les nombres relatifs 
 

 
- Un nombre positif est un nombre supérieur ou égal à zéro.  
Exemples : 3 ; 1,25 ; 0,56 
 
- Un nombre négatif est un nombre inférieur ou égal à zéro.  
Exemples : -6 ; -52,05 ; -0,004 
 
- Un nombre relatif est un nombre positif ou négatif. 

 
✏ DROITE GRADUÉE  
 

On peut placer les nombres relatifs sur une droite graduée. Plaçons 3 et -2 sur la droite. 

 
✏ OPPOSÉ D’UN NOMBRE 
 

On obtient l’opposé d’un nombre en changeant son signe. 
Exemple : -3 est l’opposé de +3. 

 
 

✏ COMPARER DES NOMBRES RELATIFS  

✅ Les nombres négatifs sont rangés dans l’ordre inverse des nombres positifs. 

✅ Un nombre négatif est toujours plus petit qu’un nombre positif. 
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Exercices 
1. Entourer en bleu les nombres positifs et en rouge les nombres négatifs. 

 
2. Placer sur la droite graduée ci-dessous les points suivants : A(+8), B(-2), 

C(+3), D(-5) et E(+2). 
 
 

 
3. Indiquer par un trait de couleur la graduation correspondant à la température. 

 
4. Compléter par <, > ou =.  
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Calculer les nombres relatifs 
 

 
✏ ADDITIONNER ET SOUSTRAIRE 
 
Les nombres relatifs, cela marche comme une échelle (horizontale). 
 

• Additionner un nombre positif, c’est avancer vers la droite : 3 + 7 = 10 "# 

 
 

• Additionner un nombre négatif, c’est la même chose que soustraire : on 
recule vers la gauche : 3 - 7 = -4 "# 

 
 
 
✏ EFFECTUER UNE SUITE D’OPÉRATIONS  
 
Quand il y a des parenthèses, on applique la règle des signes qui se suivent :  

 
 

Exemples 
13 + (–7) = 13 – 7= 6 
5 – (–3) = 5 + 3 = 8 
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Exercices 
1. Pour chaque expression, regrouper astucieusement puis calculer. 

  
 

2. Effectuer les calculs suivants. 

 
 

3. Juliette, Roméo et Issam jouent avec un dé. 
Voici le patron du dé.  

Ils lancent chacun 5 fois le dé et 
obtiennent les résultats suivants. 

Juliette : -2 ; 3 ; 1 ; -2 ; -6 

Roméo : 1 ; -4 ; 5 ; -6 ; 1 

Issam : 3 ; -4 ; -2 ; -2 ; 5 

 

Calculer la somme des résultats de chacun et dire le prénom du gagnant : ……………………………………… 

Nom
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Calcul littéral 
 

Une expression littérale comporte des chiffres et une ou plusieurs lettres qu’on 
appelle des variables. Elles permettent de désigner des nombres dont on ne connait 
pas la valeur. 

 

✏ EXPRIMER UNE LONGUEUR  

Sur la figure, on voit que la longueur du 
segment est 5.  

AO = 𝟓	 − 	𝒙 

 

✏ EXPRIMER UNE AIRE 

Sur la figure, on chercher à exprimer l’aire en bleu.  

Aire = 𝟐 × (𝟕 − 𝒙) 

 

 

✏ EXPRIMER UNE RELATION 

Parfois, une relation entre deux variables est longue à décrire, comme ici.  

L’opposé de la somme de deux nombres a et b est la somme des 
opposés de chacun des nombres. 

C’est beaucoup plus court avec une expression littérale : 
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Exercices 
1. Exprime les longueurs en fonction de x. 

 
2. Exprimer l’aire de la partie bleue en fonction de x. 

 

 

3. Exprimer le périmètre de la figure ci-dessous en fonction de x. 

 

 

4. Programmes de calculs.  Effectuer les programmes de calcul pour 5 et 
compléter le tableau suivant. 
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Jeu 
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 Organisation et 
gestion des données 



 32 

Proportionnalité 
 
 

Deux grandeurs sont proportionnelles si on peut passer des valeurs de l’une à celles de 
l’autre en multipliant (ou en divisant) par un même nombre (non nul), appelé 
coeffcient de proportionnalité.  

 
 

 

✏ APPLIQUER LA PROPORTIONNALITÉ 
 
📌 Exemple : calculer le prix de 5 tickets de cinéma à partir de ce tableau. 

 
 

✏ Méthode 1 
Par coefficient de proportionnalité 

✏ Méthode 2 
Par multiplication 

 
5 ∶ 2 = 	𝟐, 𝟓 

 
2,5 est le coefficient de proportionnalité. 

 
 

𝑥 = 	12 × 𝟐, 𝟓 = 𝟑𝟎 
 
Le prix pour 5 tickets est donc 30 euros. ✅ 

 
12 ∶ 2 = 	𝟔 

 

 
 

𝑥 = 	5 × 𝟔 = 𝟑𝟎 
 
Le prix pour 5 tickets est donc 30 euros. ✅ 
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Exercices 
 
1. Indiquer si les tableaux suivants sont des tableaux de proportionnalité. 

 

2. Pour chaque tableau de proportionnalité, calculer la quatrième proportionnelle.  

3. La pâtissière a pesé ses beignets et a trouvé : 

300 g 450 g 

🍩🍩 🍩🍩🍩 
Combien pèsent 5 beignets ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Combien pèsent 10 beignets ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Organisation et gest
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Pourcentage et ratio 
 

✏ POURCENTAGE 

Le pourcentage d’une grandeur, c’est une proportion de celle-ci sur une base 100. 

📌 Comment calculer un pourcentage ?  

On l’écrit sous forme de fraction, puis on simplifie.  

Exemple : Un collège compte 650 élèves dont 351 demi-pensionnaires. Quel est le 
pourcentage de demi-pensionnaires dans ce collège ? 

Le nombre d’élèves demi-pensionnaires est de 351 sur un total de 650 élèves, soit :  

 

Le pourcentage d’élèves demi-pensionnaires est donc de 54 %. 

 

✏ APPLIQUER UN POURCENTAGE 
 
Un article coûte 89 €. Son prix est réduit de 20%. Calculer le nouveau prix. 
 
1. Je calcule la réduction :   

20 % de 89 € = !"
#""

× 	89 = 0,2 × 89 = 17,80 € 
 
2. Je calcule le nouveau prix : 89 – 17,80 = 71,20 € ✅ 
 

✏ RATIO 

 

 

 

Exemple  

🌸🌸🌸🌿🌿🌿🌿🌿 Ratio Fleurs / Feuilles :  3 : 5 

Or
ga

nis
at

ion
 e

t g
est

ion
 d

es
 d

on
né

es
 



 35 

Exercices 
 

1. Colorier la surface du dessin correspondant au pourcentage indiqué. 
 

             
 

2. Pendant les soldes. 
 

Durant les soldes, un commerçant effectue une remise de 40 % sur tous les articles de son 
magasin. Compléter le tableau de proportionnalité : 
 

Prix initial en € 100 20 39 
Remise effectuée en € 40   

 
• Quelle est la remise effectuée sur un pull coûtant 20€ ? 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

• Quel est le nouveau prix de ce pull ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Donne le ratio dans lesquelles sont représentées les étoiles et les lunes. 
 

!!!!🌙🌙🌙 Ratio : ……………………………………………….. 

!!!!!!!🌙🌙 Ratio : ……………………………………………….. 

!!🌙🌙🌙🌙🌙 
!!🌙🌙🌙🌙🌙 

Ratio : ……………………………………………….. 

 

4. Des bonbons. 🍬 
 
Un paquet de bonbons en contient 20 à la menthe et 8 au citron.  

Quel est le ratio bonbons à la menthe et bonbons au citron ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Organisation et gest
ion des données 
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Tableaux et graphiques  
 

✏ DIAGRAMME EN BÂTONS 
 

Le tableau présente la répartition des groupes 
sanguins des élèves d'une classe.  

 

 
Pour représenter ce tableau en diagramme en 
bâtons : 

 
1. J’écris les noms des catégories sous l’axe 

horizontal. 
2. Puis je dessine des barres verticales ayant 

comme hauteur l’effectif de chaque catégorie. 
 
 
✏ GRAPHIQUE CARTÉSIEN 
La représentation d’évolution de la température en fonction des jours du 2 août à 
10 août 2016. 

Jours 2 4 6 8 10 

Température (oC) 18 26 23 35 36 

 
Pour représenter ce tableau en 
graphique cartésien : 
 

1. J’écris les jours d’après le tableau sur 
l’axe horizontal. 

2. Puis je trace les points ayant 
comme ordonnée la température sur 
l’axe vertical. 

3. Je relie des points.   
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Exercices 

1. Couleur préférée.  
Voici les réponses des élèves d’une classe de 5e à un sondage portant sur leur couleur préférée. 

Couleur Rouge Vert Bleu Violet Jaune 
Effectif 6 8 5 3 5 

 
Représente cette série statistique à l’aide d’un diagramme en bâtons. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
2. Précipitations.  
On a relevé les précipitations mensuelles (en mm) à Lille en 2022. Représente ces données par 
un diagramme en bâtons. 
Mois J F M A M J J A S O N D 

Précipitations 62 68 57 29 70 96 71 27 26 54 163 95 
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Jeu 
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Droites et segments 
  

✏ DROITES 
 
Une droite est illimitée. On n’en dessine qu’une 
portion sur la feuille mais on peut toujours la 
prolonger. 
 
La droite définie par les deux points A et B est notée : 

 
 
 ✏ DEMI-DROITES 
 
Une demi-droite est limitée d’un côté par un point 
qu’on appelle l’origine, et infinie de l’autre. 
 
La demi-droite d’origine A, qui passe par le point 
B est notée : 

 
 
✏ SEGMENT 
 
Un segment est la portion de droite comprise entre 
deux points de cette droite. On appelle ces points les 
extrémités du segment. 
 
Le segment d’extrémités A et B est noté : 
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Exercices 
 
1. Colorier la partie de la droite 

correspondant aux notations. 
2. Utiliser les symboles [, ], ( et ) pour 

décrire la partie coloriée de la droite 

  
 

3. Traduis en écriture mathématique, puis illustre en complétant la figure. 📏 
 

• Le segment qui a pour extrémités A et B : ..................................................... 
 

A    B 
´    ´  
 

• La droite passant par A et B : ..................................................... 
 

A    B 
´    ´  
 

• La demi-droite d’origine A passant par B : ..................................................... 
 

A    B 
´    ´  
 

4. Repasse en couleur selon la consigne. 
 

• Colorie la partie de la droite dont les points appartiennent à [AB) mais pas à [CD). 
 

 
 

• Colorie la partie de la droite dont les points appartiennent à la fois à [AB) et à [DC) mais pas à [EF]. 
 

 
 

Espace et géom
étrie  



 42 

Angles et parallélisme 
  

Angles opposés 
Deux angles opposés par le sommet ont la même mesure.  

 

Angles correspondants 

Ces deux angles sont dits correspondants. Si (d1) et (d2) sont parallèles, alors ces deux 
angles ont la même mesure. 

 

Alternes-internes et alternes-externes 

Ces deux angles sont dits alternes-internes. Si (d1) et (d2) sont parallèles, alors ces 
deux angles ont la même mesure. 

 

Ces deux angles sont dits alternes-externes. Si (d1) et (d2) sont parallèles, alors ces deux 
angles ont la même mesure. 
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Exercices 
 
1. Dans chaque cas, les droites (d) et (d’) sont parallèles.  

Calculer mentalement puis écrire la mesure de chaque angle coloré. 
 

 
 

2. Déterminer la valeur des angles coloriés en vert. 
Dans les configurations ci-dessous, (d1) et (d2) sont parallèles. 
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Les triangles 
 

Un polygone possédant 3 côtés 
s’appelle un triangle. 

 

 

✏ TRIANGLE ISOCÈLE 

 

On dit que ABC est isocèle en A. 

A est appelé le sommet principal du triangle isocèle. 

[BC] est appelée la base du triangle isocèle. 

Propriété : Dans un triangle isocèle, les angles à la base ont la même mesure. 

 

 ✏ TRIANGLE ÉQUILATÉRAL 

 

C’est un cas particulier de triangle isocèle. 

Propriété : Dans un triangle équilatéral, tous les angles ont la 
même mesure, de 60°. 

 

✏   TRIANGLE RECTANGLE 

 

On dit que le triangle ABC est rectangle en A. 

Le côté [BC] est appelé l’hypoténuse du triangle rectangle. 
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Exercices 
1. Vrai ou faux ?  
 
• Un triangle équilatéral est un cas particulier de triangle isocèle.  o Vrai     o Faux 

• Un triangle rectangle ne peut pas être isocèle.    o Vrai     o Faux 

• Un triangle rectangle ne peut pas être équilatéral.   o Vrai     o Faux 

• Un triangle qui a deux angles de même mesures est rectangle.  o Vrai     o Faux 

• Si un triangle a trois angles égaux, alors c’est un triangle équilatéral. o Vrai     o Faux 

 
2. Reconnaître la catégorie de triangles le cas échéant. 
 

  
 

 
………………………………..………………………………..……………… 

 
………………………………..………………………………..………………………… 

 
………………………………..………………………………..………………………… 

   
 
………………………………..………………………………..……………… 

 
………………………………..………………………………..……………………………….. 

 
………………………………..………………………………..……………………………….. 

 
3. Reconnaître les types de triangles suivants (plusieurs réponses possibles). 

 
Triangle 1: …………………………………………………………………………………….…………….. 

Triangle 2: …………………………………………………………………………………….…………….. 

Triangle 3: …………………………………………………………………………………….…………….. 

Triangle 4: …………………………………………………………………………………….…………….. 

Triangle 5: …………………………………………………………………………………….……………..  

Espace et géom
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Droites remarquables 
 

✏ MÉDIATRICE 

 

📌 Les trois médiatrices d’un triangle se croisent en un 
même point. On dit qu’elles sont concourantes. 

 

✏ MÉDIANE 

  

 

📌 Les trois médianes se coupent en un même point. On l’appelle le « centre de gravité ». 

 

✏ HAUTEUR 

 

📌 Les trois hauteurs d’un triangle se croisent en un même point.  

On dit qu’elles sont concourantes. 
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Exercices 
Indiquer dans les figures suivantes la nature de la droite bleue (médiane, 
médiatrice, hauteur, aucune) 
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Symétrie axiale 
 

On obtient l’image par une symétrie axiale en pliant une feuille imaginaire le long d’une 
droite. Cette droite est l’axe de symétrie.  

 

 

 

 

 

 

✍ Construire le symétrique du point A par rapport à la droite (d). 

1. On trace la droite perpendiculaire à (d) en passant par A. 
2. On reporte la distance entre A et le point d’intersection à l’aide d’un compas. 
3. On obtient le point A’ symétrique de A par rapport à (d). 

 
 

✍ Centre de symétrie des figures usuelles 
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Exercices 
 
1. Sur chaque figure, construire les symétriques des points par rapport (d).  
 

      

2. Pour chaque figure, indiquer la position du l’axe symétrie s’il existe. 
 

  

3. Pour chaque figure, indiquer la position l’axe de symétrie s’il existe.  
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Symétrie centrale 
  

 

Deux figures sont symétriques par rapport à un point O si ces deux figures se superposent 
lorsqu’on effectue un demi-tour autour de ce point. Le point O est le centre de symétrie.  

 

 

 

 

 

✍ Construire le symétrique du point A par rapport au point O. 

1. On trace la droite passant par A et O. 
2. On reporte la distance entre A et O à l’aide d’un compas. 
3. On obtient le point A’ symétrique de A par rapport à O. 
 
 
 
 
 
✍ Centre de symétrie des figures usuelles 
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Exercices 
 
1. Sur chaque figure, construire les symétriques. 

 

 

    

2. Pour chaque figure, indiquer la position du centre de symétrie s’il existe. 
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Les quadrilatères  
Un polygone possédant 4 côtés s’appelle un quadrilatère. 

 

A, B, C et D sont les 
sommets du quadrilatère. 

 

 

Pour nommer ce quadrilatère, il faut citer les sommets dans 
l’ordre où ils apparaissent en parcourant le quadrilatère.  

ABCD ✅, BCDA ✅, DCBA ✅, mais pas ABDC ❌. 

 

📌 3 TYPE DE QUADRILATÈRES À CONNAÎTRE 

Le losange Le rectangle Le carré 

est un quadrilatère qui a 4 côtés 
de la même longueur 

est un quadrilatère qui a 
4 angles droits 

 
est un quadrilatère qui a 4 

côtés de la même longueur 
et 4 angles droits. 

   
• Ses côtés opposés sont 

parallèles. 
• Ses diagonales sont 
perpendiculaires et se coupent 
en leur milieu 

• Ses côtés opposés sont 
parallèles et ont la même 
longueur. 

• Ses diagonales ont la 
même longueur et se 
coupent en leur milieu. 

• Ses côtés opposés sont 
parallèles. 

• Ses diagonales sont 
perpendiculaires, ont la 
même longueur et se coupent 
en leur milieu. 

⭐ Le carré, c’est à la fois 
un losange et un rectangle ! 
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Exercices 

1. Entourer la ou les bonnes nominations des quadrilatères suivants. 

 
2. Vrai ou faux ? 

 
• Le carré est un rectangle particulier et un losange particulier.  o Vrai     o Faux 

• Un quadrilatère qui a ses 4 côtés de même longueur est un carré. o Vrai     o Faux 

• Un losange a ses 4 angles de même mesure.    o Vrai     o Faux 

• Les diagonales d’un carré se coupent en leur milieu.    o Vrai     o Faux 

• Les diagonales d’un rectangle sont de même longueur.   o Vrai     o Faux 

 
3. Reconnaître les figures ci-dessous (plusieurs réponses possibles). 
 

 

o Losange 
o Rectangle 
o Carré 
o Aucun des trois 
 

 

o Losange 
o Rectangle 
o Carré 
o Aucun des trois 
 

 

o Losange 
o Rectangle 
o Carré 
o Aucun des trois 
  

o Losange 
o Rectangle 
o Carré 
o Aucun des trois 
 

 

o Losange 
o Rectangle 
o Carré 
o Aucun des trois 
  

o Losange 
o Rectangle 
o Carré 
o Aucun des trois 
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Les solides 
 

Il y a sept solides particuliers à connaître : 

Pavé droit 
Les faces sont des rectangles 

 

Cube 
Les faces sont des carrés 

 
Prisme 

Les bases sont deux polygones 
identiques 

 

Cylindre 
Les bases sont deux disques de 

même rayon 

 
Pyramide 

La base est un polygone 

 

Cône 
La base est un disque 

 
Boule 
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Exercices 
1. Sous chaque solide, indiquer son nom. 

           

         
 

2. Parmi les vues ci-dessous, entourer celles qui peuvent être : 
 
a. des vues de cylindres 

 
 

b. des vues de prismes 

 
 

3. Associer chaque solide à son objet.  
 

Pavé  
Cube  
Prisme  
Cylindre  
Pyramide  
Cône  
Boule  
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Jeu 
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mesures 
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Temps et durée 
 

 

 

 

📌 ADDITIONNER LES DURÉES 

On additionne les minutes entre elles, puis les heures entre elles. ✅ 

Exemple 1     Exemple 2 

 

Et si le nombre de minutes obtenu dépasse 60 ? 

Étape 1 : 
J’additionne. 

Étape 2 : 
Je remarque que 92 min 

= 60 min + 32 min donc 1 h 32 min. 
 

Étape 3 : 
J’obtiens le résultat. 
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Exercices 
1. En t’aidant des divisions suivantes, compléter les égalités. 

 

 
• 1 565 s = ……………………… min ……………………… s 
• 3 127 min = ……………………… h ……………………… min 
• 4 281 s = ……………………… min ……………………… s 

 = ……………………… h ……………………… min ……………………… s 
• 10 000 min = ……………………… h ……………………… min 

         = ……………………… j……………………… h ……………………… min 
 

2. Entourer la durée équivalente. 

 
 

3. Effectuer les calculs. 
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Périmètre et unités 
 

 Le périmètre d’une figure est la longueur que l’on parcourt 
lorsqu’on fait le tour de la figure. 

 
  📏 FORMULES À CONNAÎTRE 

Carré  

 
Périmètre = c + c + c + c  

= 4 ´ c 

Rectangle 

 
Périmètre = L + l + L + l  

= (2 ´ l) + (2 ´ L) 

Losange 

 
Périmètre = c + c + c + c  

= 4 ´ c 
  

✍ LONGUEUR DU CERCLE (OU CIRCONFÉRENCE) 

 
D 

 
 

 
Longueur du cercle = p ´ D = p ´ 2 ´ Rayon 

avec p » 3,14 

Les unités les plus utilisées sont les multiples et les sous-multiples du mètre. 

• Le kilomètre (km) est égal à 1 000 m. 

• L’hectomètre (hm) est égal à 100 m. 

• Le décamètre (dam) est égal à 10 m.  

• Le décimètre (dm) est égal à 0,1 m. 

• Le centimètre (cm) est égal à 0,01 m. 

• Le millimètre (mm) est égal à 0,001 m. 

Pour passer d’une unité à la suivante, on divise par 10. 
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Exercices 
 
1. Ces deux figures ont-elles le même périmètre ? 

 

 
 
2. Parcours de santé. 
 
a. Sur le parcours de santé ci-dessous, 

repasse en vert les petits arcs de 
cercle de même rayon, et repasse en 
rouge les grands arcs de cercle de 
même rayon. 
 

b. Calculer la longueur réelle du parcours de santé, au mètre près. 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

3. Convertir les mesures suivantes. 
 
0,77 m = ________________ dm 
 
582 dm = _______________ cm 
 
231 mm =_______________ cm 
 
26,01 m = _______________ dm 
 
0,98 km = _______________ hm  

 

Grandeurs et m
esures  



62 

Aire et unités 
 
La surface d’une figure est la partie qui se trouve à l’intérieur de la figure.  

L’aire est la mesure de la surface. 

 

📏 LES AIRES À CONNAÎTRE 

Carré 

 
Aire = côté × 

côté 

Rectangle 

 
Aire = Longueur × 

largeur 

Disque 

 
Aire =	𝜋 × rayon × 

rayon 

Triangle 

 
Aire 

= Base × Hauteur x 1/2 
 

 

Dans le système international, l’unité de l’aire est le mètre carré (m²). 

📌 Les unités les plus utilisées sont les multiples et les 
sous-multiples du mètre carré. 

• Le kilomètre carré (km²) est égal à 1 000 000 m². 

• L’hectomètre carré (hm²) est égal à 10 000 m². 

• Le décamètre carré (dam²) est égal à 100 m². 

• Le décimètre carré (dm²) est égal à 0,01 m². 

• Le centimètre carré (cm²) est égal à 0,0001 m². 

• Le millimètre carré (mm²) est égal à 0,000001 m². 

Pour passer d’une unité à la suivante, on divise par 100. 
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Exercices 

1. Calculer l’aire du triangle. 

 
2. Calculer l’aire du disque avec le nombre p puis la valeur arrondie au centième. 

  
3. Dimensions inconnues.  

HLSE est un rectangle d’aire 18 cm².  
Déterminer la longueur du segment [LS]. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     

4. Convertir les mesures d’aires suivantes. 
 
 
5 m² = …………………… cm² 

72,3 dm² = …………………… cm² 

14 km² = …………………… dam² 

89,03 m² = …………………… hm² 
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Volume et unités 

 
✏ UNITÉ DE VOLUME 

La contenance d’un solide est la partie qui se trouve à l’intérieur de ce 
solide. Le volume est la mesure de la contenance. L’unité de volume 
est le mètre cube, noté 𝑚$.  

Exemple : 1	𝑚$ est le volume d’un cube d’arête 1 m. Le 
volume du cube ci-dessus (d’arête 1 m) est égale à 	1	𝑚$.  

 

✏ CONVERSION 

Dans un cube d’arête 1 dm, on peut 
compter 10 × 10 × 10 = 1 000 cubes 
d’arête 1 cm. 

Donc : 𝟏	𝒅𝒎𝟑 	= 	𝟏	𝟎𝟎𝟎	𝒄𝒎𝟑	 

 

✏ FORMULES À CONNAÎTRE 

Cube 

 
Volume = côté ´ côté ´ côté 

Parallélépipède (pavé droit) 

 
Volume = Longueur ´ largeur ´ hauteur 

 

✏ CONTENANCE  
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Exercices 
 
1. Cubes. 

Louise a commencé la construction d’un cube. Combien 
de petits cubes lui manque-t-il pour terminer son 
empilement ? 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. Calculer le volume des solides suivants composés de pavés accolés.  

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Effectuer les conversions suivantes entre capacité et volume. 
 
 

1 dm3 = …………………… L 

1 m3 = …………………… L 

1 mL = …………………… cm3  

232,4 L = …………………… m3  

56,78 cm3 = …………………… dL  
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Jeu 
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Algorithme et les variables  
 

1. Notions d’algorithme et de programme 
 

Un algorithme est une liste ordonnée d’instructions permettant 
d’effectuer une tâche, de résoudre un problème. 

 
Un programme est un algorithme écrit dans un langage 
compréhensible par une machine : Langage de Scratch, python, C++ etc.  

 
2. Les variables 

 
- Une variable est une « boîte » contenant une information que l’algorithme va repérer 

par son nom et utiliser 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Écrire un programme  
 

On donne à 𝑥 la valeur 3 

On ajoute 5 à la valeur initiale de 𝑥 :  3+5 =8 

La valeur 8 s’affiche pendant 2 secondes 
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Travaux pratiques 
 

Accéder au site web et répondre aux questions suivantes. 

1. Remettre les instructions dans l’ordre 

- Je choisis un nombre  

- J’ajoute 3 

- Je multiplie le résultat par 5 

 
 

2. Écrire le programme pour trouver le résultat suivant. 

- Je choisis un nombre  

- Je soustrais 2 

- Je multiplie le résultat par le nombre départ 

 

3. À partir du programme suivant, écrire l’expression littérale.  
  

  ....................................................................................................  

  ....................................................................................................  

  ....................................................................................................  
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Les instruions conditionnelles 
 

1. Notion d’instructions conditionnelles 
Lorsqu’un programme effectue des actions en 
fonction d’une condition, l’instruction contenant la 
condition est appelée « instruction conditionnelle » 
Le résultat dépend des donnés et des conditions. 

 

 

2. Scratch 
 
On peut trouver la structure 
conditionnelle dans la catégorie   
 

 

 

- Choisir un nombre non nul au hasard ;  
- Si ce nombre est supérieur à 0 alors écrire « positif » sinon écrire « négatif ». 

Si on écrit -5 le résultat est  
  

Si on écrit 15 le résultat est  
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Travaux pratiques 

 
Accéder au site web de Scratch et répondre aux questions suivantes. 

 

1. Remettre les instructions dans l’ordre. 

- Je choisis un nombre  

- Si le nombre est divisible par 2, indiquer que c’est un nombre pair. 

- Sinon, indiquer que c’est un nombre impair. 

 
 

2. Écrire un programme pour trouver le résultat. 

- Je choisis un nombre  

- Si le nombre est supérieur à 0 ou égal à 0, indiquer que c’est nombre positif et faire la 

somme avec 10 

- Si le nombre est inférieur à 0, indiquer que c’est nombre négatif et effectuer le produit 

avec 10 
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SOONS 



 
 
 
 
 

Divisibilité  
Exercice 1 
72 est un multiple de 8. 
8 est un diviseur de 72. 
9 est un diviseur de 72. 
72 est un multiple de 9. 
 
Exercice 2 

est 
divisible 

par 
2 3 4 5 6 9 

12 x x x  x  
15  x  x   
28 x  x    
90 x x  x x x 

135  x  x  x 
144 x x x  x x 

 
Exercice 3 

 

Décomposer en produit des 
faeurs premiers 

Exercice 1 
Les nombres premiers sont : 13 ; 17 ; 
31 ; 67 ; 97. 
 
Exercice 2 
Divisible par 3 et 5 : 30 
Divisible par 2 et 9 : 36  
 
Exercice 3 
54 = 2	 × 3! 
140 = 2" 	× 5 × 7 
462 = 2	 × 3 × 7 × 11 
 
Règles de calcul 
Exercice 1 
A = 12 ; B = 21 ; C = 38 ; D = 66 ; E = 
2 ; F = 20 
 
Exercice 2 
a. 10 - ( 1+2+3+4 ) = 0 
b. 9 × ( 5+2+3 ) = 90 

c. ( 1+2 ) × ( 2+3 )  = 15 
d. ( 7-5 ) × 5 + 11 = 21 

 
Exercice 3 

 

Les nombres décimaux 

Exercice 1 

 
 
Exercice 2 

 
Exercice 3 

 

Exercice 4 

 

Calculs les décimaux 

Exercice 1 
A = 32,6 + 58,7 = 91,3 
B = 14,8 + 99,4 = 114,2 
C = 36,21 - 4,1 = 32,11 
D = 71,66 - 10,101 = 61,559 

Exercice 2 
5,2 ´ 0,8 = 4,16 
1,7 ´ 0,09 = 0,153 
0,41 ´ 5 = 2,05 
1,3 ´ 7,5 = 9,75 
0,15 ´ 81,2 = 12,18 
10,3 ´ 2,4 = 24,72 
 
Les fraions 

Exercice 1 
#$
#"
= %

&
; #
'
; "
#"
= #

&
; #
"
;  

#$
#&
= %

(
; #'
#&
= )

(
; '
#&
= #

'
  

 
 
Exercice 2 
Figure 1 
Abscisse de A : !

"
 

Abscisse de B : #
"
 

Abscisse de C : $%
"

 

 
Figure 2 
Abscisse de A : &

#
 

Abscisse de B : $$
#

 
Abscisse de C : $"

#
 

 
Exercice 3 

 
 
Calculs avec des fraions 
Exercice 1 
a. "

##
+ '

##
= &

##
  

b. "
)
+ !

)
= %

)
  

c. %
*
− "

*
= !

*
  

d. ##
#(
− '

#(
= )

#(
  



 
 
 

 

Exercice 2 

a. '
*
+ !

*
= )

*
  

b. "!
)(
+ "(

)(
= %#

)(
  

c. #!
#)
− "

#)
= ##

#)
  

d. *#
#"#

− *$
#"#

= #
#"#

  

e. #$#
'
+ "&

'
= #")

'
 

f. #"
#"
− #!

#!
= 1 − 1 = 0  

Exercice 3 

 

Fraions d’un nombre 
Exercice 1 

 

Exercice 2 
6 × %

&
= 5  

13 × %%
#!
= 55   

7 × #
)
= 1  

19 × '
#
= 76   

#$$
)
× 7 = 100	   

8 × '
(
= 4  

Exercice 3 
a. $

$%
 de 123 est égal à 12,3. 

b. $
!
 de 22 est égal à 11. 

c. $
&
 de 50 est égal à 10. 

d. $
'
 de 48 est égal à 12. 

e. $
'
 de 100 est égal à 25. 

 

Comparer des fraions 

Exercice 1 

 

Exercice 2 

 

Exercice 3 

 
 
Les nombres relatifs 
Exercice 1 

 

Exercice 2 

 

Exercice 3 

 

Exercice 4 

 

Calculer les nombres relatifs 
Exercice 1 
P = 18 – 18 – 7 + 7 + 9 – 9 
P = 0 
 
Q = -3 + 24 – 17 + 6 
Q = -3 – 17 + 24 + 6 
Q = -20 + 30 = 10 
 
 

R = 14 – 4 + 8 – 8 + 7 
R = 10 + 7 = 17 
 
S = 13,36 – 3,36 + 4 + 6 
S = 10 + 10 = 20 
 
Exercice 2 
A= -15 ; B = 4,5 ; C = -1 
D = 78 ; E = 16 
 
Exercice 3 
Voici la somme des points pour 
chacun des joueurs :  
Juliette : -2 + 3 + 1 – 2 – 6 = -6 
Roméo : 1 – 4 + 5 – 6 + 1 = -3 
Issam : 3 - 4 – 2 – 2 + 5 = 0 
Issam est le gagnant. 
 

Calcul littéral 
Exercice 1 
𝐺𝑂 = 𝑥 + 5 

𝑅𝑆 =
2𝑥
6  

𝐻𝐸 = 𝑥 − 4,5 

𝐴𝐶 =
3𝑥
8  

 
Exercice 2 
𝐴𝑖𝑟𝑒+,-./	,123-.451 = 5(𝑥 + 5) 
 
𝐴𝑖𝑟𝑒61373	,123-.451 = 5𝑥 
 
Aire de la partie bleue = Aire du 
Grand rectangle - Aire du Petit 
rectangle 
𝐴𝑖𝑟𝑒()*+* = 5(𝑥 + 5) − 5𝑥 = 25 
 
Exercice 3 
𝑃é𝑟𝑖𝑚è𝑡𝑟𝑒 = 4 × 2,5 + 6 × 𝑥

= 6𝑥 + 10 
 
Exercice 4 
Programme n°1 

1. 5 
2. 5+2=7 
3. 7´3 = 21 

 
Programme n°2 

1. 5 
2. 5´2=10 
3. 10-6=4 
4. 4 : 2 = 2 

 



 
 
 

 

Proportionnalité 
Exercice 1 
Tableau 1 : Oui (Coefficient : 4) 
Tableau 2 : Non 
 
Exercice 2 
𝑥 = 20 
𝑡 = 20 
𝑦 = 500	000 
 
Exercice 3 

2 beignets pèsent 300 g donc chaque 
beignet pèse 300 : 2 = 150 g 🍩. 

 

5 beignets pèsent : 5 ´ 150g = 750 g 
 

10 beignets pèsent : 
10 ´ 150g = 1500 g soit 1,5 kg. 

 
Pourcentage et ratio 

Exercice 1 

 

 
 
Exercice 2 

Prix initial en € 100 20 39 

Remise 
effectuée en € 40 8 15,6 

 
La remise effectuée sur un pull 
coûtant 20€ est de 8€. 
Le nouveau prix est 20 – 8 = 16€ 
 
Exercice 3 
!!!!🌙🌙🌙 4 : 3 
!!!!!!
!🌙🌙 7 : 2 

!!🌙🌙🌙🌙🌙 
!!🌙🌙🌙🌙🌙 

4 : 10 soit  
2 : 5 

 
Exercice 4 
🍬 Le ratio bonbons à la menthe 
et bonbons au citron est de 20 : 8 
soit 5 : 2. 

 
Tableaux et graphiques 
Exercice 1 

 
 
Exercice 2 

 
 

Droites et segments 
Exercice 1 

 
Exercice 2 
[AB) 

[EF] 
(CD) 
[HS] 
[MO] 
 
Exercice 3 
Le segment qui a pour extrémités A 
et B : [AB] 

 
 
La droite passant par A et B : (AB) 
� 

 
La demi-droite d’origine A passant 
par B : [AB) 

 

 
Exercice 4 
Les points appartenant à [AB) mais 
pas à [CD) : 
 

 
Les points appartenant à la fois à 
[AB) et à [DC) mais pas à [EF] : 
 

 
 
Angles et parallélisme 
Exercice 1 

 

 
Exercice 2 

25° 125° 65° 
40° 65° 62° 
70° 60° 10° 

 
Les triangles 
Exercice 1 
Vrai 
Faux, il peut être rectangle et 
isocèle. 
Vrai 
Faux 
Vrai 
 
Exercice 2 
équilatéral rectangle isocèle 
rectangle 
isocèle 

quelconque isocèle et 
rectangle 

 
Exercice 3 
Triangle 1 : équilatéral 
Triangle 2 : isocèle 
Triangle 3 : isocèle et rectangle 
Triangle 4 : rectangle 
Triangle 5 : quelconque 



 
 
 

 

 

Droites remarquables 
 

Aucune Aucune 
Médiane Aucune 
Hauteur Aucune 
Les trois Aucune 

 

Symétrie axiale 
Exercice 1 

 

 

Exercice 2 

 

Exercice 3 

 

Symétrie centrale 
Exercice 1 

 

 

Exercice 2 

 

 

Les quadrilatères 
Exercice 1 
Figure 1 : CENT ; TCEN  
Figure 2 : ROSE, SERO, OSER 
Figure 3 : PAYS, SPAY 
 
Exercice 2 
Vrai 
Faux, c’est un losange. Il peut être un 
carré mais pas dans tous les cas. 
Faux, un losange a 4 côtés de même 
longueur. 
Vrai 
Vrai 
 
Exercice 3 

Aucun des trois Losange et carré 
Rectangle Aucun des trois 
Losange Aucun des trois 

 

Les solides 
Exercice 1 

Prisme Pavé droit Boule 
Pyramide Cylindre Cône 

 
Exercice 2 

a. des vues de cylindres 

 
 

b. des vues de prismes 

 
 
 
 
 

Exercice 3 
Pavé 1 
Cube 5 
Prisme 7 
Cylindre 6 
Pyramide 3 
Cône 4 
Boule 2 

 

Temps et durée 

Exercice 1 
• 1 565 s = 26 min 5 s 
• 3 127 min = 52 h 7min 
• 4 281 s = 71 min 21 s 
 = 1 h 11 min 21 s 
• 10 000 min = 166 h 40 min 
         = 6 j 22 h 40 min 
 
Exercice 2 
1,5 h = 90 min 
¾ h = 45 min 
5 demi-heures = 2,5 h 
2,3 h = 2 h 18 min 
4,2 h = 4 h 12 min 
 
Exercice 3 
2 h 39 min + 45 min = 3 h 24 min 
1 h 32 min + 3 h 53 min = 5 h 25 
min 
4 h 17 min + 5 h 49 min  
= 10 h 06 min 
3 h 55 min + 7 h 28 min  
=  11 h 23 min 
 

Périmètre et unités 
Exercice 1 
Oui, il suffit d’imaginer qu’on 
« pousse » les barres bleues 
vers l’extérieur sur la Figure B. 

 
 
Exercice 2 

 



 
 
 

 

 
Les deux grands arcs de cercle 
coloriés en rouge sont de rayon 
1000m soit de diamètre 2000 m. Il 
y a deux demi-cercles qui forment 
un grand cercle complet. 
Les deux petits arcs de cercle 
coloriés en vert sont de rayon 500m 
soit de diamètre 1000 m. Il y a 
quatre quarts de cercle qui forment 
un petit cercle complet. 
Il y a également 6 segments de 
droite mesurant chacun 500m. 
 
Périmètre (Grand Cercle) = p ´ 2000 
» 6 283 m 
Périmètre (Petit Cercle) = p ´ 1000 » 
3 141 m 
Section droite = 6 ´ 500 = 3000 m 
 
Périmètre total  
» 6 283 m + 3 141 m + 3000 m 
» 9 283 m 
 
Exercice 3 
0,58 m = 5,8 dm 
623 dm = 6 230 cm 
139 mm = 13,9 cm 
40,03 m = 400,3 dm 
0,81 km = 8,1 hm 

 
 

Aire et unités 
Exercice 1 
𝐴𝑖𝑟𝑒 =

4,5 × 5
2 = 11,25	𝑐𝑚! 

 
Exercice 2 
𝑅𝑎𝑦𝑜𝑛 = 0,5	𝐷𝑖𝑎𝑚è𝑡𝑟𝑒 = 2,5𝑐𝑚 
𝐴𝑖𝑟𝑒 = 𝜋 × 𝑅𝑎𝑦𝑜𝑛 × 𝑅𝑎𝑦𝑜𝑛 
𝐴𝑖𝑟𝑒 = 6,25 × 𝜋	 
𝑨𝒊𝒓𝒆 ≈ 𝟏𝟗, 𝟔𝟑	𝒄𝒎𝟐	 
 
Exercice 3 
HLSE est un rectangle d’aire 18 cm² 
𝐴𝑖𝑟𝑒 = 𝐿𝑜𝑛𝑔𝑢𝑒𝑢𝑟	 × 	𝑙𝑎𝑟𝑔𝑒𝑢𝑟

= 18	𝑐𝑚! 
On connait la longueur : 6 cm. 
 

𝐿𝑆 = 	𝑙𝑎𝑟𝑔𝑒𝑢𝑟 =
18
6 = 𝟑𝒄𝒎 

 
Exercice 4 
5 m²  = 50 000 cm² 

72,3 dm² = 7 230 cm² 
14 km²  = 140 000 dam² 
89,03 m² = 0,008903 hm² 

 
Volume et unités 
Exercice 1 

Il lui manque 32 cubes pour 
terminer son empilement. 

Exercice 2 

Il s’agit d’un pavé dont on a enlevé 
la partie située en haut à droite. 

Calculons le volume du Grand Pavé :  
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒-./01	3/4é = 75	 × 40 × 94

= 282	000	𝑚𝑚" 
 
Calculons le volume « découpé » de 
largeur 75 – 32 = 43 mm, et de 
hauteur 94 – 32 = 62 mm. 
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒1é67+8é = 43	 × 40 × 62

= 106	640	𝑚𝑚" 
 
Le volume du solide est la 
différence : 𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 =
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒-./01	3/4é −
	𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒1é67+8é = 175	360	𝑚𝑚" 
 
Exercice 3 
1 dm3 = 1 L 
1 m3 = 1000 L 
1 mL = 1 cm3  
232,4 L = 0,2324 m3  
56,78 cm3 = 0,5678 dL 
 

Algorithme et variables 

Exercice 1 

 
Exercice 2 

 

 
Exercice 3 
(𝒙 + 𝟕)	× 𝟓 
 
Les instruions 
conditionnelles 

 
Exercice 1 

 

Exercice 2 

 
 



 
 
 

 

 
 



Tu veux t’en sortir en maths sans te prendre la tête ?
Ce cahier est fait pour toi. 

En 30 fiches simples et directes, tu retrouves tout ce
qu’il faut savoir pour l’année, avec des rappels clairs et
des exercices pour t’entraîner pas à pas. Idéal pour
réviser à ton rythme, comprendre ce qui bloque, et
garder confiance. 

Que ce soit pour suivre en classe ou préparer les
contrôles, ce cahier t’accompagne toute l’année.

les FIches
magiques

Le collection de référence pour te réconcilier avec
les maths et tout comprendre !

✅ 30 fiches colorées et simples à comprendre
✅ des exercices corrigés pour t’entraîner
✅ les astuces et pièges à éviter
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